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Tyttökiekkokouluttajat

Etelä
Jyri Kuivala p. 040-770 1008

Häme
Jari Ruottinen p. 040-594 3547

Keskimaa
Mari Parkkali p. 040-595 1959

Kymi-Saimaa
Eija Lehkonen p. 040-501 0531
Antti Immonen p. 050-304 7066

Lappi
Jani Erkinmikko p. 041-446 2266

Länsirannikko
Mika Järvinen p. 050-499 9734

Pohjoinen
Seppo Karjalainen p. 050-512 0929

Savo-Karjala
Antti Immonen p. 050-304 7066

Lisätietoja nais- ja tyttökiekosta
Suomen Jääkiekkoliitto
Tyttökiekon kehittäjä
Johanna Pelkonen
p. 09-7867 5544 / 040 729 2704

Valmennuspäällikkö
Arto Sieppi p. 0500-605 305

Urheilutoimensihteeri
Tiina Karinen p. 050-500 3880

Liittokouluttaja
Juuso Toivola p. 050-359 1600

kaikki sähköpostiosoitteet mallia
etunimi.sukunimi@finhockey.fi

Yhteistyössä mukana

TYTÖT ON HOKIA!

Valtakunnallisista tyttökiekko-
tapahtumista saat tietoa Suomen
Jääkiekkoliiton nettisivuilta
www.finhockey.fi/girlshockeyday
sekä alueilla toimivilta tyttökiekko-
kouluttajilta. Heiltä voit myös kysyä
lisää alueesi tyttökiekkotoiminnasta.



Jääkiekko on mahtava peli! Sen pelaaminen on hauskaa ja se
sopii hyvin niin tytöille kuin pojillekin. Pelaamisen aloittamiseen
tarvitset vain luistimet, mailan ja kypärän sekä jäätä
lähikentältä. Jos innostut lajista niin, että haluat jatkaa
harrastustasi seurassa, sama varustus riittää alussa myös
seuran harjoituksissa.

Jääkiekon pelaaminen sopii yhtä hyvin tytöille kuin pojillekin.
Seurat eri puolilla Suomea järjestävät jäätapahtumia, joissa
tytöillä on mahdollisuus tutustua lajiin, varusteisiin ja muihin
jääkiekkoa harrastaviin tyttöihin. Katso lisätietoa paikkakuntasi
Girls’ Hockey Daystä esitteen takasivulta. Tytöt on hokia!

helppoa! tyttöjen juttu!hauskaa!vauhdikasta!
“Olen oppinut takaperin luistelua,
mutta eniten tykkään sirklata”,
Satu, 5 vuotta.

“Harrastan ta i to lu iste lua,  jää-
pal loa,  ja lkapal loa,  te l ine-
voimistelua ja balettia. Jääkiekos-
sa tykkään eniten kiekon leipomi-
sesta ja luistelusta”,
Milla, 6 vuotta.

TYTÖT ON HOKIA! www.finhockey.fi/ghd


